Klassenfahrt nach Badenstedt

VERPFLEGUNGSIDEEN

Frihsticksbuffet Abendbuffet warme Mahlzeiten* (siehe Rezeptideen)
Brotchen Graubrot * Nudeln mit Tomatensof3e / Bolognese, Parmesan
Butter / Margarine Vollkornbrot * Fischstibchen mit Kartoffelbrei und Gurkensalat
Marmelade (Brotchenreste vom Morgen) «  Hamburger zum Selbstbelegen
Nute}la ‘ Butter / Marge‘l'rme" e Putenbrust aus dem Ofen mit Reis und Gemiise
Geﬂlfgelsalaml W}lrst (wie Friihstiicksbuffet) «  Pizza zum Selbstbelegen
Gefliigelmortadella Kése
Putenbrust Gurke in Scheiben
Kése (Gouda) kleine Tomaten
Miisli, Cornflakes, Pops o.4. Eier (hartgekocht)

Milch

rote Paprikastreifen

Kakaopulver kleiner Snack extra (Kréuterbaguette,
Kréautertee Miniwiirstchen, Minifrikadellen, Minipizza)
Nachtisch Zwischendurch Getrénke
Joghurt aufgeschnittene Apfel Leitungswasser
Eis Melonenscheiben Sprudelwasser (wird vom Getrinkehandel in Zeven auf
Banane Mandarinen Kommission geliefert)

Obstsalat mit Vanillesof3e

Kuchen (kann vor Ort gebacken oder von den
Eltern mitgegeben werden. Einfriermoglichkeit ist
vorhanden)

Grillen und Lagerfeuer

Stockbrot*
Wiirstchen mit Brot oder
Nudelsalat*
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